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GOURMET-Speisen erneut veredelt: 5 x GOLD

Auch heuer wieder (iberzeugt GOURMET die Lebensmittelexperten der DLG und wird fiir
hochwertige Mittagsspeisen ausgezeichnet.

Burgunder Rindsbraten mit Spatzle, BIO-Tortelloni mit Spinat-Kasesauce, gebratene
HUhnerbrust in Zwiebelsauce mit Bandnudeln und Gemiuse, Acht Schatze mit Basmatireis
und Nasi-Goreng mit Hihnerfiletstreifen — diese GOURMET-Gerichte aus dem Bereich
Business Catering wurden mit GOLD ausgezeichnet. DLG Auszeichnungen stehen fur
héchste Qualitatsstandards und werden durch die Experten der Deutschen Landwirtschafts-
Gesellschaft (DLG) nach strenger, neutraler Prifung vergeben. Bewertet werden neben
sensorischen Faktoren, wie Geschmack, Geruch und Konsistenz auch optische Faktoren,
wie Aussehen der Speise, Verpackung und Kennzeichnung.

GOURMET liberzeugt mit hoher Qualitiat und Abwechslung

~Wir freuen uns Uber die wiederholten Auszeichnungen. Sie zeigen, dass wir mit unseren
qualitativ hochwertigen und gesunden Mittagsspeisen richtig liegen®, so Herbert Fuchs,
Geschéaftsfuhrer bei GOURMET Uber die Pramierungen der Gerichte. Als kulinarischer
Partner von mehr als 2.500 Unternehmen verwéhnt GOURMET seine Gaste mit mehr als
170 Suppen und Hauptspeisen. Ein Team aus erfahrenen Kéchinnen und
Ernahrungswissenschafterinnen sorgt fur ausgewogene, schmackhafte Rezepturen. Gekocht
wird in der GOURMET-Kliche vorwiegend mit heimischen und saisonalen Zutaten, ohne
Zusatz von Geschmacksverstarkern, Farb- und Konservierungsstoffen. Fir groe
Abwechslung auf der Speisekarte sorgen saisonale Aktionswochen wie die beliebten Fit-mit-
Genuss - Gerichte mit max. 550 kcal pro Portion oder die erfolgreichen Klimaschutz-Wochen
im Herbst. Die klimafreundlichen Gerichte werden in Zusammenarbeit mit dem WWF
Osterreich entwickelt und zeichnen sich durch eine besonders klimaschonende Zutatenliste
aus.

Essen am Arbeitsplatz sorgt fiir Motivation und gutes Betriebsklima

Ein ausgewogenes Mittagessen deckt ein Drittel des Tagesbedarfs aller Nahrstoffe und
Vitamine ab, die man braucht, um fit und leistungsfahig zu sein. Dartiber hinaus wirkt sich
der gemeinsame Mittagstisch positiv auf die Zusammenarbeit der Teams und Motivation am
Arbeitsplatz aus. ,Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind das wertvollste Kapital jedes
Unternehmens. Das richtige Mittagessen spielt eine wichtige Rolle in der betrieblichen
Gesundheitsférderung®, unterstreicht Claudia Horacek, Ernahrungswissenschaftlerin und
Verantwortliche flr Essen am Arbeitsplatz bei GOURMET, die Vorteile einer warmen
Mabhlzeit im Buro oder der Kantine.

Uber GOURMET

GOURMET: Osterreichs Marktfiihrer bei Men(i-, Catering- und Gastronomieservices. Das
Unternehmen kocht fir Kindergarten, Schulen, Unternehmen, Senioreneinrichtungen, den
Einzelhandel sowie fir Gaste bei Events und fihrt Top Gastronomiebetriebe. Als
Osterreichisches Unternehmen legt GOURMET besonderen Wert auf hochwertige
Osterreichische Zutaten, Regionalitat und Saisonalitat, BIO-Qualitat und Nachhaltigkeit. Mehr
dazu unter www.gourmet.at/nachhaltigkeit. GOURMET ist ein Tochterunternehmen der
VIVATIS Holding AG.
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